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DIA 1 – 24 DE MARÇO (5ª feira) 
Local: Centro de Congressos do Estoril 

Horas                                                                                                                                     Local 

10.30 REGISTO E ENTREGA DE PASTAS                                                                                  SECRETARIADO 

11.00 WORKSHOPS 

Workshop 1:  
Utilização da técnica event-related potential na investigação do desenvolvimento e das 
perturbações da linguagem – Outi Tuomainen (Institute of Hearing Research; Eye, Ear Nose and 
throat Centre; Queens Medical Centre) 

 
 
Sala 1 

 Workshop 2:  
Estimular a autonomia na transição para a idade adulta – Sandra Pinho (Núcleo Intervenção 
Sócioprofissional, CADIn) 

Sala 2 

 Workshop 3:  
Conceptualização de caso: a ponte entre a avaliação e a intervenção em perturbações 
emocionais - Isabel Sá (Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, APTCC) e João Faria 
(APTCC e CADIn)                                        

Sala 3 

 Workshop 4:  
Estratégias de intervenção na discalculia – Carla Cohen (Núcleo da Dislexia e de Outras 
Dificuldades de Aprendizagem, CADIn) e Lília Marcelino (Centro de Estudos de Psicologia Cognitiva e 
da Aprendizagem – Universidade Lusófona de Humanidades e Tecnologias, Núcleo da Discalculia). 

Sala 4 

 Workshop 5:  
Textos e pretextos na intimidade do casal – Rosa Amaral (Núcleo de Apoio e Intervenção 
Familiar, CADIn) 

Sala 5 

13.00 ALMOÇO / REGISTO E ENTREGA DE PASTAS  

14:00 Workshop 6:  
Questões jurídicas nas perturbações do desenvolvimento – Nuno Líbano Monteiro (PLMJ – 
Sociedade de Advogados, RL) 

Sala 1 

 Workshop 7: 
Intervenção Cognitivo-Comportamental em Perturbações do Comportamento  – Bruno 
Santo e Carolina Viana (Núcleo Défice de Atenção/ Hiperactividade e Problemas de Comportamento, 
CADIn) 

Sala 2 

 Workshop 8: 
Promover as competências sociais no Síndrome de Asperger – Inês Leitão (Núcleo 
Perturbações Espectro Autismo e Défices Cognitivos, CADIn) 

Sala 3 

 Workshop 9: 
Autismo: Primeiros sinais, primeiras respostas – Carla Almeida e Rita Gonzalez (Núcleo 
Perturbações Espectro Autismo e Défices Cognitivos, CADIn) 

Sala 4 

 Workshop 10:  
Desenvolvimento Precoce da Literacia- Paige Pullen - Curry School of Education at the 
University of Virginia 

Sala 5 

16:00 PAUSA PARA CAFÉ / REGISTO E ENTREGA DE PASTAS  

16.30 Workshop 11:  
O Método Estivill: Ensinando as crianças a adormecer e a dormir tranquilamente  - Eduard 
Estivill (Clínica del Sueño Estivill do USP Institut Universitari Dexeus de Barcelona; Unidad del Sueño 
del Hospital Geral da Catalunha) e Mafalda Leitão (Consulta de Perturbações do Sono, CADIn) 
 
Workshop 12:  

A sexualidade na adolescência – questões frequentes – Paula Pinto, Madalena Cunha, Ana 
Beato (Consulta de Educação e Intervenção em Sexualidade, CADIn) 
 
Workshop 13: 

Intervenção em situação de bullying no contexto escolar – Raul Melo (IDT) e Ana Rodrigues 
(Faculdade de Motricidade Humana; Núcleo Défices de Atenção/ Hiperactividade e Problemas de 
Comportamento, CADIn). 

 
Workshop 14: 

Construção de materiais para intervenção na dislexia – Carolina Champalimaud e Susana 
Mateus (Núcleo da Dislexia e de Outras Dificuldades de Aprendizagem, CADIn) 
 
Workshop 15: 

Comunicar com crianças traumatizadas - Richard Rose (Mary Walsh Institute, SACCS) 

Sala 1 
 
 
 
Sala 2 
 
 
 
Sala 3 
 
 
 
Sala 4 
 
 
 
Sala 5 
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18.30 Porto de Honra 

 
 

DIA 2 – 25 DE MARÇO (6ª feira) 
Local: Centro de Congressos do Estoril 

Horas   Local 

8.00 REGISTO E ENTREGA DE PASTAS  Secretariado 

9.00 SESSÃO DE ABERTURA 

Professor Doutor Carlos Filipe, CADIn – Director Científico 
Dr. Nuno Lobo Antunes, CADIn – Director Clínico 
Dr. Duarte Vasconcelos, CADIn – Conselho de Administração  
 

Auditório Principal 

9.30 

 
 
 

 

CONFERÊNCIA 
 
“Mal-Entendidos” – Uma Visão Geral das Perturbações do Desenvolvimento Infantil 
Nuno Lobo Antunes – CADIn 

Auditório Principal 

11.00 PAUSA PARA CAFÉ  

11.30 CONFERÊNCIA 
Moderador: Jaqueline Carmona 

Perturbações Específicas da Linguagem, Dislexia e Perturbação do Processamento Auditivo: 
o mesmo ou diferente? 
Outi Tuomainen – Institute of Hearing Research; Eye, Ear Nose and throat Centre; Queens Medical 

Centre (Reino Unido) 

 

Auditório principal 

 Painel 1 – Orientação Escolar e Profissional 
Moderador: Piedade Líbano Monteiro  

Orientação Escolar e Profissional: Análise da População CADIn 

Rita Catalão - CADIn 

Sandra Pinho - CADIn  
 

Sala 1 

 Painel 2 – Perturbações Espectro Autismo e Défices Cognitivos 
Moderador: A anunciar 

Autismo: Continuidade ou pluralidade? 
Carlos Filipe - CADIn 

 Nuno Lobo Antunes – CADIn 

Sala 2 

 Painel 3 – Défices de Atenção/ Hiperactividade e Problemas de Comportamento 
Moderador: Ana Rodrigues 

Irritabilidade, hiperactividade e labilidade de humor – entre a Perturbação de 
Hiperactividade com Défice de Atenção e a Perturbação Bipolar 
Sónia Fernandes – CADIn 
 
Perturbações de Oposição e Desafio: um nome, muitas coisas 

Daniela Nascimento – CADIn 
 

Sala 3 

12.30 ALMOÇO  

13.30 Apresentação de Posters Átrio Principal 

14.00 CONFERÊNCIA 

Moderador: Pedro Vital 

 
Capacidades especiais nas Perturbações do Espectro do Autismo 

Gregory Wallace - Lab of Brain & Cognition, NIMH, National Institute of Mental Health (Estados 

Unidos da América). 
 

Auditório Principal 
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 Painel 1: Educação e Intervenção em Sexualidade  

Moderador: Nuno Lobo Antunes 

Como falar de sexo aos filhos 
Paula Pinto - CADIn 
 
De onde vêem os bebés? Respostas sábias e perguntas inconvenientes 
Madalena Cunha - CADIn 
 
Sexologia ou sexo: currículo para as escolas  
Ana Beato - CADIn 
 

Sala 1 

 

 
 

Mesa Redonda – Perturbações Espectro Autismo e Défices Cognitivos 
Moderador: Carla Almeida 

Metodologias de Intervenção no Autismo: Visão Crítica 
Pedro Caldeira – Unidade da Primeira Infância do Hospital D. Estefânia  
Guiomar Oliveira – Unidade de Neurodesenvolvimento e Autismo do Hospital Pediátrico – Centro 
hospitalar de Coimbra 
Reut Pelleg – Centro ABA Cascais 

Sala 2 

 Painel 3 – Apoio e Intervenção Familiar 
Moderador: Rosa Amaral 

Pais, Mães, Ex-Maridos, Ex-Mulheres, Padrastos, Madrastas e outras confusões: A 
competência das crianças perante a confusão 
José Gameiro – Faculdade de Psicologia da Universidade do Porto, Sociedade Portuguesa de Terapia 
Familiar, Instituto de Terapia Familiar. 

Sala 3 

15.10 CONFERÊNCIA 

Moderador: Mafalda Leitão  

Dormindo cada vez melhor: Novas perspectivas sobre o sono infantil 
Eduard Estivill – Clínica del Sueño Estivill do USP Institut Universitari Dexeus de Barcelona; Unidad del 

Sueño del Hospital Geral da Catalunha 

Auditório principal 

 Painel 1 – Deficiência Motora 
Moderador – a definir 
 
Mitos e realidades na intervenção da Paralisia Cerebral 
Ana Cordovil – CADIn, Escola Superior de Alcoitão 
 

Sala 1 

 Painel 2: Perturbações Espectro Autismo 
Moderador: Guiomar Oliveira 
 
Autismo e família: Os primeiros passos para o diagnóstico e intervenção 
Carla Almeida – CADIn 
 

Deficiência visual e autismo 
Ana Catarina Fonseca – CADIn 
 

Sala 2 

 Painel 3 – Défices de Atenção/ Hiperactividade e Problemas de Comportamento 
Moderador: José Pedro Vieira 

Perturbação de Hiperactividade e Défice de Atenção: Terapêutica Médica 
Carlos Filipe – CADIn 
 

Sala 3 

16.00 PAUSA PARA CAFÉ  

16:30 CONFERÊNCIA 
Moderador: Leonor Ribeiro 
 

Título a anunciar  

Paige Pullen - Curry School of Education at the University of Virginia (Estados Unidos da América) 
 

Auditório principal 

17:30 PROGRAMA SOCIAL  
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DIA 3 – 26 DE MARÇO (Sábado) 
Local: Centro de Congressos do Estoril 

Horas   Local 

9.30 CONFERÊNCIA 
Moderador: Carlos Filipe 
 
Neuroimagem do cérebro em desenvolvimento da criança e do adolescente e as 

Perturbações do Desenvolvimento 

Gregory Wallace-Lab of Brain & Cognition, NIMH, National Institute of Mental Health (Estados Unidos 

da América) 
  

Auditório Principal 

11.00 PAUSA PARA CAFÉ  

11.30 CONFERÊNCIA 
Moderador: Carlos Filipe 

Treino de Competências sociais em adultos com Síndrome de Asperger 
Zoila Guisuraga – Universidade de Salamanca 
 

 
Auditório principal 

 Painel 1 – Inclusão  
Moderador: Leonor Ribeiro 

Utilidade da CIF na Educação: Um Estudo exploratório 
Luís de Miranda Correia – Instituto da Criança, Universidade do Minho 
 

Sala 1 

 Painel 2 – Défices Cognitivos 
Moderador: Ana Catarina Fonseca 

Trissomia 21 

Odília Nascimento - ONClinic 

 

Défices cognitivos: um plano de vida 

Bárbara Dias – CADIn  
 

Sala 2 

 Painel 3 – Intervenção na Escola 
Moderador: Nuno Lobo Antunes 

Cadin&Out: Intervenção de equipa móvel em ambiente escolar 
Teresa Pereira – CADIn  
 

Sala 3 

12.30 ALMOÇO  

13.30 Apresentação de Posters Átrio Principal 

14.00 CONFERÊNCIA – MESA REDONDA 

Moderador: Isabel Pavão Martins 

Perturbação Específica da Linguagem Vs Dificuldades de Aprendizagem Específicas: 
mutuamente exclusivos ou denominador comum? 
 

Anabela Cruz Santos – Instituto da Criança, Universidade do Minho 

Outi Tuomainen - IHR; Eye, Ear Nose and throat Centre; Queens Medical Centre (Reino Unido) 

Auditório Principal 

 Mesa Redonda – Psicofarmacologia  
 
Utilização racional dos psicofármacos 
Carlos Filipe – CADIn 
Luísa Figueira - Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa 

Sala 1 

 Painel 2 – Perturbações do Espectro do Autismo 
Moderador: Nuno Lobo Antunes 

Disfunções alimentares nas Perturbações do Espectro do Autismo 
Inês Leitão - CADIn 

  
Síndrome de Asperger no Feminino 
Inês Leitão – CADIn 
 

Sala 2 
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 Painel 3: Défices de Atenção/ Hiperactividade e Problemas de Comportamento 
Moderador: Armando Fernandes  

Auto-Estima e auto-conceito em crianças e jovens com Perturbação de Hiperactividade e 
Défice de Atenção 
Mónica Pimentel – CADIn; Ana Rodrigues - FMH 
 
Resultados do estudo nacional sobre percepções e atitudes dos professores face à 
Perturbação de Hiperactividade com Défice de Atenção e suas implicações na prática 
pedagógica e na intervenção escolar. 
Ana Rodrigues – FMH, CADIn, Joana Horta - CADIn e Ana Carita - FMH 
 
Resultados dos estudos sobre intervenção escolar em crianças de idade escolar – Anos 
Incríveis 
Vera Maria Silvério do Vale – Escola Superior de Educação, Instituto Politécnico de Coimbra 

Sala 3 

15.10 CONFERÊNCIA 

Moderador: Carla Almeida 

M-CHAT, Diagnóstico precoce do autismo 
Diana Robins – Georgia State University (Estados Unidos da América) 

Auditório principal 

 Painel 1: Dislexia e Outras Dificuldades de Aprendizagem 
Moderador: Ana Moreira 

Discalculia: Diagnóstico e intervenção 
Ângela Botelho e Tânia Capaz – CADIn 

 

O Lado Emocional da Dislexia 

Carolina Champalimaud – CADIn 

 

Sala 1 

 Painel 2: Visões Interdisciplinares 
Moderador: Carlos Filipe 

A visão de um arquitecto sobre uma cidade imaginada por um autista  

Duarte Lobo –Herzog & de Meuron Architekten AG 

Nuno Lobo Antunes – CADIn 

Sala 2 

 Painel 3 – Perturbações da Ansiedade 
Moderador: Sandra Pinho 

Avaliação e intervenção em adultos com Perturbação Obsessivo-Compulsiva 
Ana Cruz Pereira – Clínica privada 
 
Perturbação Obsessiva -Compulsiva: Intervenção cognitivo-comportamental na infância 
Soraia Nobre – CADIn 
 

Sala 3 

16.00 PAUSA PARA CAFÉ  

16:30 CONFERÊNCIA 

Moderador: Leonor Ribeiro 

A importância do ”trabalho de história de vida” com crianças traumatizadas 

Richard Rose – Mary Walsh Institute, SACCS (Reino Unido) 

 

Auditório principal 

17:40 CONFERÊNCIA 

Moderador: Nuno Lobo Antunes 
 
Humor e Educação 
 
Ricardo Araújo Pereira (sujeito a confirmação final) 
 

Auditório principal 

18:30 PROGRAMA SOCIAL  
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DIA 4 – 27 DE MARÇO (Domingo) 
 

Local: Centro de Congressos do Estoril e CADIn 

Horas   Local 

9.30 CONFERÊNCIA 
Moderador: Sónia Fernandes 

Perturbação Bipolar Pediátrica: Diagnóstico, funcionamento cerebral e tratamento – Parte I 
Mani Pavuluri – Pediatric Mood Disorders Clinic; Pediatric Bipolar Research Program – Institute for 
Juvenile Research, Universidade de Illinois (Estados Unidos da América) 

Auditório Principal 

 Painel 1 – Dislexia e Outras Dificuldades de Aprendizagem 
Moderador: Sofia Quintas 

Identificação de crianças com perturbações da linguagem em idade escolar 
Anabela Santos – Instituto da Criança, Universidade do Minho 

 

Sala 1 

 Painel 2 – Media e saúde 
Moderador: Judite de Sousa  

As perturbações do desenvolvimento e os media 

Nuno Lobo Antunes – CADIn 

 

Sala 2 

 Painel 3 – Défices de Atenção/ Hiperactividade e Problemas de Comportamento 
Moderador: Ana Rodrigues 

PHDA no sexo feminino: do diagnóstico à intervenção 
Matilde Passanha – CADIn 

Comorbilidade e diagnóstico diferencial: perturbação da ansiedade e PHDA 

Maria João Silva – CADIn 

 

Sala 3 

10.30 PAUSA PARA CAFÉ  

11.00 CONFERÊNCIA 
Moderador: Sónia Fernandes 

Perturbação Bipolar Pediátrica: Diagnóstico, funcionamento cerebral e tratamento – Parte II 
Mani Pavuluri – Directora da “Pediatric Mood Disorders Clinic” e do “Pediatric Bipolar Research 
Program” - Institute for Juvenile Research, Universidade de Illinois  (Estados Unidos da América) 

Auditório principal 

 Painel 1 – Dislexia e Outras Dificuldades de Aprendizagem 
Moderador: Eduarda Melo Cabrita 

Dificuldades de aprendizagem específicas na leitura: Avaliação com base no currículo 

Ana Paula Loução Martins – Instituto da Criança, Universidade do Minho 

 

TPC: Trabalhos Para Casa ou Tortura Para Crianças? Dicas para torná-los potenciadores de 
competências e em Tempo de Paz em Casa 
Sílvia Lapa, Carolina Champalimaud e Leonor Ribeiro – CADIn 

Sala 1 

 Painel 2 – Apoio e Intervenção Familiar 
Moderador: Mafalda Correia  

Terapia familiar e comunitária  
Célia Sales – Associação Portuguesa de Terapia Familiar e Comunitária  

Sala 2 

 Painel 3 – Internet: As novas dependências 
Moderador: Telmo Baptista 

Apanhados na rede: implicações clínicas do uso aditivo da Internet 
João Faria - Faculdade de Psicologia da Universidade de Lisboa, APTCC e CADIn 
 

Sala 3 

12.00 CONFERÊNCIA 
Moderador: a anunciar 

Título e Palestrante a anunciar 

Auditório principal 

13.00 SESSÃO DE ENCERRAMENTO Auditório Principal 

 


